
Mobiele en ambulante
begeleiding
Het mobiel team is een externe begeleidingsdienst van Sint-Lodewijk,  
net zoals de Dienst Informatie en Advies Technische Hulpmiddelen (DIATH), 
Globale Individuele Ondersteuning (GIO) en de Dienst Persoonlijke Assisten-
tie (DPA). Kinderen en jongeren met een (vermoeden van een) motorische 
beperking kunnen bij ons terecht voor advies, begeleiding en training.



Heb je vragen?  Contacteer ons!

Kwatrechtsteenweg 168
9230 Wetteren

Tel. 09 272 52 00  
info@sintlodewijk.be
www.sintlodewijk.be

Ondernemingsnummer ON 0861.746.317,  
RPR ORB Gent, Afdeling Dendermonde

•	 Plannen en organiseren: leren struc-
tuur aanbrengen in taken, ordenen 
van de werkplek, boekentas maken... 

•	 Studiebegeleiding: specifieke leer-
methodes inoefenen, zelfstandig stu-
deren, ... 

•	 Computervaardigheden: werken met 
een computer, ondersteunende soft-
ware  gebruiken, ...

•	 Communicatie: integreren van com-
municatiehulpmiddelen, leren blind 
typen, ... 

•	 Mediawijsheid: gebruik van apps, 
deelnemen in sociale netwerken, ge-
bruik van digitale hulpmiddelen, ... 

Wie komt in aanmerking?
Wij zijn er voor kinderen en jongeren met 
een motorische beperking of een vermoe-
den ervan, wonend in Oost-Vlaanderen of 
zuidwestelijke regio van Vlaams-Brabant 
met recht op rechtstreeks toegankelijke 
hulp (RTH).

Wat is de kostprijs?

Voor RTH wordt een persoonlijke bijdrage 
gevraagd. We bekijken graag samen met 
jou onder welke voorwaarden je van onze 
diensten gebruik kan maken.

Mobiele en ambulante begeleiding
Wat kunnen we voor je doen?
De medewerkers van het mobiel team onder-
steunen kinderen en jongeren in hun dage-
lijkse leer- en leefomgeving. Het team werkt 
aanvullend op andere personen en diensten 
waarop een kind en zijn ouders beroep kun-
nen doen. Denk hierbij aan de school, onder-
steuners, CLB, thuisbegeleiding of privéthera-
peuten. Het mobiel team helpt ouders en hun 
netwerk hun kind nog deskundiger en doel-
gerichter te benaderen. Concreet gebeurt dit 
door een deel van de begeleidingstijd met het 
kind of de jongere te werken, terwijl het ande-
re deel van de tijd besteed wordt aan het ge-
ven van tips en advies aan andere betrokken 
partijen.

We bieden een waaier aan mogelijkheden:

•	 Mobiliteitstraining: het openbaar ver-
voer leren gebruiken, zich veilig bege-
ven in het verkeer, ... 

•	 Motorische activiteiten: leren zwem-
men, fietsen, zich leren verplaatsen met 
een hulpmiddel, ...

•	 Fijne motoriek (o.a. schrijfmotoriek) be-
heersen, bimanuele vaardigheidstraining

•	 ADL (activiteiten van het dagelijkse leven): 
aan- en uitkleden, verplaatsingen doen, 
dagelijkse verzorging, eten en drinken, 
...


